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O Curso CDM5003 Instrutor de Rapel tem duração de oito meses e exige disponibilidade de tempo, pois o aluno precisa dominar os conceitos técnicos para 
avançar nos módulos mensais, sendo submetido a avaliações mensais para progressão. 
 

Mês subsequentes que ocorrerá o curso: 1° Mês 2° Mês 3° Mês 4° Mês 5° Mês 6° Mês 7° Mês 8° Mês 

1° Aula dinâmica ao vivo por videoconferência  √        

2 Módulos Rapel Parte Teórica  (Introdução Geral & Técnica) √        
 

2° Aula dinâmica ao vivo por videoconferência  √       

Módulo Segurança - Parte 1 (Gestão de periculosidade)  √ √      
 

3° Aula dinâmica ao vivo por videoconferência   √      

Módulo Segurança - Parte 2 (Análise de Risco)   √      

Módulo Laudo Pericial Técnico do Rapel (Nomenclatura)   √      
 

4° Aula dinâmica ao vivo por videoconferência    √     

Módulo Nó e Amarra    √     

Módulo Laudo Pericial Técnico do Rapel (Parâmetros)    √     
 

5° Aula dinâmica ao vivo por videoconferência     √    

CDM5000 - Monitor de Segurança     √    

Módulo Noções de primeiros socorros     √    

Módulo Laudo Pericial Técnico do Rapel (Transcrição)     √ √   
 

6° Aula dinâmica ao vivo por videoconferência      √   

Módulo Rapel Parte Prática (Introdução Teórica)      √   

1 ° Aula Laboratorial ao vivo por videoconferência      √   
 

7° Aula dinâmica ao vivo por videoconferência       √  

Módulo Laudo Pericial Técnico do Rapel (Edição)       √  

Módulo Rapel Para Terceiros (Introdução Teórica)       √  
 

2° Aula e 3° Aula Laboratorial ao vivo por videoconferência        √ 
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